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N&o nos podemos esquecer de que as
medidas implementadas com o Orca-
mento de Estado de 2012 onde, de entre
outras, resulta o aumento das taxas mo-
deradoras, assentam num contexto eco-
némico-financeiro verdadeiramente difi-
cil, onde o Estado necessita de assistén-
cia financeira internacional para conse-
guir cumprir com as suas responsabilida-
des.

Acresce ainda o facto de ser necessario
eliminar o discurso politico de manipula-
¢do dos niimeros relativamente as con-
tas do setor. A existéncia de varios nu-
meros relativos ao défice do Sistema
Nacional de Satide (SNS), consoante as
correntes politicas e/ou os interesses a
defender, ndo permite ter a sensibilidade
para a verdadeira dimensdo do problema
e consequentemente inferir do excesso
ou defeito das medidas inscritas no Or-
camento de 2012.

0 Sistema Nacional de Satide é de capi-
tal importancia para o pais e implica que
todos os envolvidos tenham obrigatoria-
mente de contribuir e lutar pela sua qua-
lidade e sustentabilidade, independente-
mente do seu papel enquanto prestado-
res, utentes, financiadores, reguladores
ou associagdes e ordens. Todos devem
atuar, quer seja na sua esfera publica,

privada ou social.

As taxas moderadoras tém como objeti-
vo "regular" a utilizacdo do SNS, ao mes-
mo tempo que se procede a um acrésci-
mo do financiamento privado do mesmo.
0 intuito é que os utentes usem de for-
ma eficaz o Servigo Ptiblico: por um lado,
privilegiando os pontos de atendimento
ligados aos cuidados primarios, tais
como os centros de satide ou unidades
de cuidados familiares e utilizando a
Linha 24 antes de usufruir dos servicos
das unidades centrais hospitalares de
segunda linha e, por outro, procurando
0s servicos de urgéncia apenas para si-
tuacoes de carater de gravidade que nédo
admitam demora (podendo sempre utili-
zar a Linha 24 como elemento de escla-
recimento e triagem).

Assim sendo, prevé-se que as taxas mo-
deradoras cumpram o seu objetivo e que

0 SNS é de capital
importancia para o pais
e implica que todos
tenham de lutar pela
sua sustentabilidade

se venha a verificar uma melhor utiliza-
cdo dos servicos de cuidados primarios,
que tem de ser uma das apostas centrais
da politica da satide e uma diminuicdo
da afluéncia aos servicos hospitalares
centrais, nomeadamente as urgéncias
hospitalares.

As taxas moderadoras do SNS para a
populacdo ndo isenta poderdo ser um
estimulo para a aquisicdo de seguros de

salide para os utentes que ndo tenham
(dependendo do rendimento disponivel
dos mesmos) e/ou a confirmacdo do
crescimento de custos de ambulatério
para todos os utentes que ja possuam
seguros de satide.

0 setor privado de satide, nomeada-
mente, as seguradoras, poderdo optar
por ajustar também os seus mecanismos
de copagamentos e/ou comparticipagdes
das taxas moderadoras do SNS, bem
como, ajustar os seus produtos e
servicos de forma a poder captar mais
pessoas seguras, através de produtos
com uma elevada escala de coberturas

e riscos de forma a flexibilizar o preco
do seguro de salide.

*Diretor Geral (CEO) da AdvanceCare -
Gestao de Servigos de Satide, S.A.
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